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Omega 3-6-9,60 kapsutek

Cena: 35,02 zt
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Opakowanie 60 kapsutek
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Producent STADA PHARM SPOEKA Z OGRANICZONA

ODPOWIEDZIALNOSCIA

Przeznaczenie Cholesterol, Prawidtowe widzenie, Uktad
krgzenia

Rodzaj produktu  Suplement diety

Wiek Dla dorostych, Dla senioréw

Opis produktu

Opis

Suplement diety Omega 3-6-9 zawiera trzy rodzaje olejéw pochodzacych z naturalnych Zrédet: z ryb, siemienia Inianego oraz oleju
ogorecznika.

Kwasy omega to kluczowe nienasycone kwasy ttuszczowe, niezbedne do prawidtowego funkcjonowania organizmu, ktére nie sg w nim
produkowane. Dlatego wazne jest, aby byty obecne w zdrowej diecie. W kompleksie Omega-3 znajduja sie dwa kluczowe kwasy: kwas
eikozapentaenowy (EPA) i kwas dokozaheksaenowy (DHA), ktére zawarte sg w oleju rybnym. Oba te kwasy sg istotne dla prawidtowego
dziatania serca. Ich pozytywny wptyw jest widoczny przy spozywaniu tgcznie 2560 mg EPA i DHA dziennie. Dodatkowo, DHA w tej ilosci
przyczynia sie do utrzymania zdolnosci poznawczych i zdrowego wzroku.

Kwas linolowy (LA), ktdry jest czescig grupy Omega-6 i znajduje sie w oleju Inianym, przyczynia sie do utrzymania prawidtowego
poziomu cholesterolu we krwi w przypadku spozywania 10 g LA dziennie. Podobne dziatanie wykazuje kwas oleinowy (Omega-9),
pozyskiwany z oleju ogérecznika.

Dawkowanie
Dorosli: T kapsutka dziennie w trakcie lub bezposrednio po positku.

Sktadniki
Olej z ryb, olej Iniany, olej z ogdrecznika, zelatyna, gliceryna (substancja glazurujgca), mieszanka tokoferoli, olej sojowy.

Zastosowanie
Suplementacja diety w sktadniki zawarte w preparacie.

Ostrzezenia

¢ Nie nalezy przekraczac¢ zalecanej dziennej porcji.
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® Zrownowazony sposob zywienia i prawidtowy tryb Zycia jest wazny dla funkcjonowania organizmu cztowieka.
* Suplement diety nie moze by¢ stosowany jak substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.

* Przechowywac w temperaturze pokojowe;.

* Suplementy diety powinny by¢ przechowywane w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

® Chroni¢ od wilgoci i Swiatta.
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