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Olimp L-Karnityna 500 Forte Plus 60 kaps.
Cena: 80,99 zt

Opis stownikowy

Opakowanie 60 kaps.
Postaé kaps.
Producent OLIMP LABORATORIES

Opis produktu

Opis

Olimp L-karnityna 500 Forte Plus to dodatek diety, ktéry zawiera L-karnityne wzbogacong o L-arginine, L-ornityne i chrom. Przygotowano
go z mysla o uzupetnieniu codziennej diety oséb dorostych, zwtaszcza tych, ktére odchudzaja sie.

L-karnityna jest zwigzkiem chemicznym, ktdry jest syntetyzowany z aminokwasdw i moze by¢ réwniez dostarczany do organizmu z
dobrze zbilansowang dietg. L-karnityna zostata po raz pierwszy wyizolowana z miesni i jest obecna w wotowinie, wieprzowinie, baraninie
i rybach. Kazda kapsutka produktu Olimp Labs® zawiera 500 mg L-karnityny pochodzacej z winianu L-karnityny.

Arginina to organiczny zwigzek chemiczny z grupy aminokwasoéw biatkowych. Arginina jest aminokwasem endogennym, co oznacza, ze
moze by¢ syntetyzowana przez organizm. Arginina moze réwniez by¢ dostarczana do organizmu za pomocg odpowiednio
zbilansowanej diety. 1 kapsutka L-karnityna 500 Forte Plus zawiera 50 mg L-argininy.

Chrom jest mikroelementem, ktéry przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu makrosktadnikéw odzywczych. Chrom
pomaga réwniez w utrzymaniu prawidtowego poziomu glukozy we krwi.

Dawkowanie

Aby uzyskac¢ korzystny efekt wynikajacy z deklarowanego dziatania, stosuj preparat:
jako uzupetnienie diety: 1 kapsutka 1-2 razy dziennie pomiedzy positkami,

podczas odchudzania: 1 kapsutka 2-3 razy dziennie okoto 30 minut przed positkiem.

Sktadniki

Suplement diety zawiera rézne sktadniki aktywne, w tym winian L-karnityny, chlorowodorek L-ornityny, chlorowodorek L-argininy oraz
chlorek chromu (I1l), ktére sa uzupetnione o substancje pomocnicze takie jak celuloza mikrokrystaliczna i sole magnezowe kwaséw
ttuszczowych. Kapsutki, w ktérych te sktadniki sg zamkniete, sktadajg sie z zelatyny i ditlenku tytanu. Dawkowanie rézni sie w zaleznosci
od ilosci kapsutek - 1 kapsutka zawiera 745 mg winianu L-karnityny (w tym 500 mg L-karnityny), 50 mg L-ornityny, 30 mg L-argininy i 50
ug chromu (125% RWS), 2 kapsutki zawierajg dwukrotnie wieksze ilosci tych sktadnikéw, a 3 kapsutki trzykrotnie wieksze.

Przechowywanie

Preparat nalezy przechowywaé w suchym miejscu, w szczelnie zamknietych opakowaniach, w sposéb niedostepny dla matych dzieci.
Chroni¢ od wilgoci.
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Ostrzezenia
Osoby z cukrzycg przyjmujace leki przeciwcukrzycowe lub insuline, kobiety w cigzy i karmigce piersig powinny skonsultowac¢ stosowanie
tego suplementu diety z lekarzem.

Wazne wskazowki

Zaleca sig nie przekracza¢ zalecanej dziennej dawki suplementu diety Olimp Labs L-karnityna 500 Forte Plus w kapsutkach, 60 sztuk.
Nalezy pamietac, ze produkt ten nie moze by¢ traktowany jako substytut zdrowej i zréznicowanej diety oraz zdrowego stylu zycia. Aby
0siggnac¢ optymalne zdrowie i funkcjonowanie organizmu, wazne jest utrzymywanie zdrowego stylu zycia i zbilansowanej diety. Osoby
stosujgce leki przeciwcukrzycowe lub insuline, kobiety w cigzy i w okresie laktacji, powinny skonsultowac sie z lekarzem przed
rozpoczeciem stosowania tego suplementu diety.
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