APTEKA "POD GWIAZDA 1" SP. Z 0.0.
,\ Ul. Azalii Pontyjskiej 2A, Nowa Sarzyna
+48 500 623 943

Cena: 28,75 zt

el
Opis stownikowy
Opakowanie 60 kaps. (blist.)
Zielona Herbata Postaé kaps.
ekstrakt Producent OLIMP LABORATORIES

Opis produktu

Opis

Zielona Herbata marki Olimp Labs to suplement diety w formie kapsutek, ktéry zawiera standaryzowany ekstrakt z lisci zielonej herbaty,
pozyskiwany z rosliny Camellia sinensis L. Ekstrakt ten jest zrédtem naturalnych polifenoli, w tym galusanianu epigalokatechiny (EGCG),
ktdry jest jednym z najaktywniejszych sktadnikéw. Zielona herbata jest pochodzenia chinskiego, birmanskiego i indyjskiego i zawiera
naturalne polifenole, ktére pomagajg w utrzymaniu i kontrolowaniu prawidtowej masy ciata. Kazda kapsutka zawiera 250 mg ekstraktu z
zielonej herbaty i jest przeznaczona dla oséb dorostych jako uzupetnienie codziennej diety.

Dawkowanie

Zawartos¢ ekstraktu z lisci zielonej herbaty w rekomendowanej dziennego spozyciu produktu jest poréwnywalna z iloscig ekstraktu z 4-5
filizanek naparu z zielonej herbaty. Aby uzyskac¢ korzystny efekt wynikajgcy z dziatania produktu, zaleca sie przyjmowanie 1-2 kapsutek
dziennie. Jeden blister z 60 kapsutkami wystarczy na 30-60 dni suplementacji dla jednej osoby dorostej, stosujgcej produkt zgodnie z
zaleceniami.

Sktadniki

Skfad suplementu diety Zielona Herbata marki Olimp Labs obejmuje ekstrakt zielonej herbaty (Camellia sinensis L.), standaryzowany na
55% zawartosci EGCG, a takze substancje pomocnicze: celuloze mikrokrystaliczng jako substancje wypetniajgca oraz sole magnezowe
kwasow ttuszczowych (stearynian magnezu) jako substancje przeciwzbrylajaca. Kapsutka otoczki sktada sie z zelatyny i dwutlenku
tytanu jako barwnika. Jedna kapsutka zawiera 250 mg ekstraktu zielonej herbaty, w tym 137,5 mg EGCG, 249 mg polifenoli, 200 mg
katechin i mniej niz 4 mg kofeiny. Dawkowanie zaleca sie na poziomie 1-2 kapsutek dziennie, co odpowiada odpowiednio 250-500 mg
ekstraktu zielonej herbaty, w tym 137,5-275 mg EGCG, 249-498 mg polifenoli, 200-400 mg katechin i mniej niz 8 mg kofeiny.

Zalecane dzienne spozycie
Dorosli: 1 kapsutka 1-2 razy dziennie, najlepiej po positku popijajgc woda.
W przypadku stosowania suplementu diety w trakcie odchudzania zaleca sie przyjmowac kapsutki 30 minut przed positkami.

Przechowywanie
Przechowywa¢ w suchym pomieszczeniu, w temperaturze pokojowej, w szczelnie zamknietym opakowaniu, w sposdb niedostepny dla
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matych dzieci.
Chroni¢ od wilgoci.

Ostrzezenia

Produkt nie powinien by¢ stosowany przez osoby uczulone na ktérykolwiek ze sktadnikéw preparatu. Ze wzgledu na zawartosé kofeiny,
nie zaleca sie stosowania suplementu przez dzieci i kobiety w cigzy, poniewaz jedna porcja (2 kapsutki) moze zawiera¢ do 8 mg kofeiny.
Nie zaleca sie réwniez stosowania produktu przez osoby z chorobami watroby lub przyjmujace jakiekolwiek leki. W przypadku
wystgpienia niepokojgcych objawéw zwigzanych z watrobag, takich jak bdl, ciemny kolor moczu lub zéttaczka, nalezy przerwac
stosowanie suplementu diety.

Wazne wskazéwki

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dziennej porcji do spozycia w ciggu dnia.
Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety.
Zalecany jest zrownowazony sposob zywienia i zdrowy tryb zycia
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