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Nicorette Cool Berry Aerozol do stosowania w jamie ustnej
13,2 ml

nicorette Cena: 75,74 zt
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Opis stownikowy

Dla kogo Dla kobiet, Dla mezczyzn
Marka NICORETTE
Opakowanie 150 dawek

Posta¢ Aerozol

Producent MCNEIL AB
Przeznaczenie Palenie, Uzaleznienie

Rodzaj produktu  Lek bez recepty

Wiek Dla dorostych

Opis produktu

Opis

Nicorette Cool Berry to produkt leczniczy w formie aerozolu, ktéry jest polecany dla osob, ktére dazg do zaprzestania palenia
papierosow. Ten aerozolowy lek dziata jako nikotynowa terapia zastepcza (NTZ), co oznacza, ze dostarcza organizmowi kontrolowane
ilosci nikotyny w alternatywnej formie, eliminujac koniecznos¢ palenia papieroséw. Poprzez stopniowe zmniejszanie ilosci dostarczanej
nikotyny, lek pomaga w zminimalizowaniu objawéw odstawiennych i etapowym ograniczeniu potrzeby organizmu do nikotyny.
Przerwanie nagle dostarczania nikotyny, jak ma to miejsce przy rzuceniu palenia, moze prowadzi¢ do nieprzyjemnych doznan
nazywanych objawami odstawiennymi. Przy pomocy Nicorette Cool Berry mozna zapobiec lub ztagodzi¢ te nieprzyjemne odczucia oraz
zmniejszy¢ ochote na siegniecie po papierosa.

Wskazania
Nikotynowa terapia zastepcza (NTZ) stosowana, aby pomac rzucié palenie osobom, ktére chcg zerwac z natogiem.

Dziatanie
Nicorette® Cool Berry tagodzi objawy odstawienne wystepujgce po zaprzestaniu palenia, w tym gtdd nikotynowy.

Dawkowanie

Etap 1: tygodnie 1-6

Zamiast siega¢ po papierosa lub jesli pojawi sie gtod nikotynowy, nalezy zastosowac 1 lub 2 dawki. Najpierw zastosowac¢ jedng dawke, a
nastepnie, jesli gtdd nikotynowy nie ustgpi w ciggu kilku minut, drugg dawke. Jesli konieczne sg dwie dawki, nastepnym razem mozna
zastosowac od razu 2 kolejne dawki. Dla wiekszosci oséb palacych oznacza to 1 lub 2 dawki co 30 minut do 1 godziny. Na przyktad, jesli
Srednia liczba papieroséw wypalanych w ciggu doby wynosi 15, nalezy stosowac 1-2 dawki co najmniej 15 razy na dobe. Nie stosowacd
wiecej niz 2 dawki jednoczesnie lub 4 dawki na godzine przez 16 godzin. Maksymalna dawka dobowa to 64 dawki w ciggu 16 godzin.

Etap 2: tygodnie 7-9
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Nalezy rozpocza¢ zmniejszanie liczby dawek w ciggu doby. Przed koricem 9 tygodnia pacjent powinien stosowa¢ POLOWE Srednigj
liczby dawek stosowanych w etapie 1.

Etap 3: tygodnie 10-12
Nalezy nadal zmniejsza¢ liczbe dawek stosowanych w ciggu doby, tak by w 12 tygodniu nie stosowa¢ wiecej niz 4 dawki na dobe. Kiedy
liczba dawek w ciggu doby zostanie zmniejszona do 2-4, nalezy zaprzestac¢ stosowania leku Nicorette Cool Berry.

Skitad
1 dawka leku zawiera:

* substancje czynna: 1 mg nikotyny

* pozostate sktadniki: glikol propylenowy (E1520), etanol bezwodny, trometanol, poloksamer 407, glicerol (E422), sodu
wodoroweglan, lewomentol, aromat czerwonych owocéw, aromat chtodzgcy, sukraloza, acesulfam potasowy,
butylohydroksytoluen (E321), kwas solny (do ustale

Przeciwwskazania
Kiedy nie stosowac leku Nicorette Cool Berry:

* Jesli pacjent ma uczulenie na nikotyne lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku
e Jesli pacjent nigdy nie palit.

Dziatania niepozgdane

e drazliwosé, agresja, zniecierpliwienie lub frustracja,

* uczucie niepokoju, niepokdj ruchowy lub trudnosci w koncentracji,
* budzenie sie w nocy lub zaburzenia snu,

* zwiekszony apetyt lub zwiekszenie masy ciata,

* zte samopoczucie,

Ostrzezenia
Mozliwe, ze pacjent bedzie mdgt stosowac lek Nicorette Cool Berry, jednak musi najpierw zasiegnac¢ porady lekarza w przypadku:

* przebytego niedawno (w ciggu ostatnich 3 miesiecy) zawatu serca lub udaru mézgu,

boélu w klatce piersiowej (niestabilna dtawica piersiowa) lub objawéw dtawicy piersiowej w spoczynku,

choroby serca wptywajgcej na szybkos¢ lub miarowos¢ rytmu serca,

wysokiego cisnienia tetniczego, ktdre nie jest wyréwnane przez leki,

wystapienia kiedykolwiek reakcji alergicznych, takich jak obrzek warg, twarzy i gardta (obrzek naczynioruchowy) lub swedzaca
wysypka (pokrzywka);

stosowanie NTZ moze czasem sprowokowac ten rodzaj reakgji,

* ciezkiej lub srednio nasilonej choroby watroby,
e ciezkiej choroby nerek,

Dodatkowe informacje
Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotka, bgdzZ skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza
Twojemu zyciu lub zdrowiu.

Producent

Johnson & Johnson Poland Sp. z 0.0.
ul. tzecka 24

02-135 Warszawa
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