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Nicorette Cool Berry Aerozol do stosowania w jamie ustnej
13,2 ml
 

Cena: 75,74 zł

Opis słownikowy

Dla kogo Dla kobiet, Dla mężczyzn

Marka NICORETTE

Opakowanie 150 dawek

Postać Aerozol

Producent MCNEIL AB

Przeznaczenie Palenie, Uzależnienie

Rodzaj produktu Lek bez recepty

Wiek Dla dorosłych

Opis produktu
 

Opis
Nicorette Cool Berry to produkt leczniczy w formie aerozolu, który jest polecany dla osób, które dążą do zaprzestania palenia
papierosów. Ten aerozolowy lek działa jako nikotynowa terapia zastępcza (NTZ), co oznacza, że dostarcza organizmowi kontrolowane
ilości nikotyny w alternatywnej formie, eliminując konieczność palenia papierosów. Poprzez stopniowe zmniejszanie ilości dostarczanej
nikotyny, lek pomaga w zminimalizowaniu objawów odstawiennych i etapowym ograniczeniu potrzeby organizmu do nikotyny.
Przerwanie nagle dostarczania nikotyny, jak ma to miejsce przy rzuceniu palenia, może prowadzić do nieprzyjemnych doznań
nazywanych objawami odstawiennymi. Przy pomocy Nicorette Cool Berry można zapobiec lub złagodzić te nieprzyjemne odczucia oraz
zmniejszyć ochotę na sięgnięcie po papierosa.

Wskazania
Nikotynowa terapia zastępcza (NTZ) stosowana, aby pomóc rzucić palenie osobom, które chcą zerwać z nałogiem.

Działanie
Nicorette® Cool Berry łagodzi objawy odstawienne występujące po zaprzestaniu palenia, w tym głód nikotynowy.

Dawkowanie
Etap 1: tygodnie 1-6
Zamiast sięgać po papierosa lub jeśli pojawi się głód nikotynowy, należy zastosować 1 lub 2 dawki. Najpierw zastosować jedną dawkę, a
następnie, jeśli głód nikotynowy nie ustąpi w ciągu kilku minut, drugą dawkę. Jeśli konieczne są dwie dawki, następnym razem można
zastosować od razu 2 kolejne dawki. Dla większości osób palących oznacza to 1 lub 2 dawki co 30 minut do 1 godziny. Na przykład, jeśli
średnia liczba papierosów wypalanych w ciągu doby wynosi 15, należy stosować 1-2 dawki co najmniej 15 razy na dobę. Nie stosować
więcej niż 2 dawki jednocześnie lub 4 dawki na godzinę przez 16 godzin. Maksymalna dawka dobowa to 64 dawki w ciągu 16 godzin.

Etap 2: tygodnie 7-9
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Należy rozpocząć zmniejszanie liczby dawek w ciągu doby. Przed końcem 9 tygodnia pacjent powinien stosować POŁOWĘ średniej
liczby dawek stosowanych w etapie 1.

Etap 3: tygodnie 10-12
Należy nadal zmniejszać liczbę dawek stosowanych w ciągu doby, tak by w 12 tygodniu nie stosować więcej niż 4 dawki na dobę. Kiedy
liczba dawek w ciągu doby zostanie zmniejszona do 2-4, należy zaprzestać stosowania leku Nicorette Cool Berry.

Skład
1 dawka leku zawiera:

substancję czynną: 1 mg nikotyny
pozostałe składniki: glikol propylenowy (E1520), etanol bezwodny, trometanol, poloksamer 407, glicerol (E422), sodu
wodorowęglan, lewomentol, aromat czerwonych owoców, aromat chłodzący, sukraloza, acesulfam potasowy,
butylohydroksytoluen (E321), kwas solny (do ustale

Przeciwwskazania
Kiedy nie stosować leku Nicorette Cool Berry:

Jeśli pacjent ma uczulenie na nikotynę lub którykolwiek z pozostałych składników tego leku
Jeśli pacjent nigdy nie palił.

Działania niepożądane

drażliwość, agresja, zniecierpliwienie lub frustracja,
uczucie niepokoju, niepokój ruchowy lub trudności w koncentracji,
budzenie się w nocy lub zaburzenia snu,
zwiększony apetyt lub zwiększenie masy ciała,
złe samopoczucie,

Ostrzeżenia
Możliwe, że pacjent będzie mógł stosować lek Nicorette Cool Berry, jednak musi najpierw zasięgnąć porady lekarza w przypadku:

przebytego niedawno (w ciągu ostatnich 3 miesięcy) zawału serca lub udaru mózgu,
bólu w klatce piersiowej (niestabilna dławica piersiowa) lub objawów dławicy piersiowej w spoczynku,
choroby serca wpływającej na szybkość lub miarowość rytmu serca,
wysokiego ciśnienia tętniczego, które nie jest wyrównane przez leki,
wystąpienia kiedykolwiek reakcji alergicznych, takich jak obrzęk warg, twarzy i gardła (obrzęk naczynioruchowy) lub swędząca
wysypka (pokrzywka);

stosowanie NTZ może czasem sprowokować ten rodzaj reakcji,

ciężkiej lub średnio nasilonej choroby wątroby,
ciężkiej choroby nerek,

Dodatkowe informacje
Przed użyciem zapoznaj się z ulotką, bądź skonsultuj się z lekarzem lub farmaceutą, gdyż każdy lek niewłaściwie stosowany zagraża
Twojemu życiu lub zdrowiu.

Producent
Johnson & Johnson Poland Sp. z o.o.
ul. Iłżecka 24
02-135 Warszawa
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