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Ibuvit D3 2000 IU x 90 kaps.
Cena: 33,10 zt

Opis stownikowy

ouvit

Opakowanie 90 kaps.

Postaé kaps.miekkie

Producent ZAKt. FARMACEUTYCZNE POLPHARMA
SA

AT

Opis produktu

Sktadniki
Colecalciferol

Stosowanie
Sposéb uzycia: Stosowac w/g zalecen lekarza
Szczegdtowy sposob uzycia znajduje sie w ulotce dotgczonej do opakowania.

Przechowywanie
Przechowywac¢ w temperaturze ponizej 25°C.

Przeciwwskazania

Na catkowitg dawke witaminy D u pacjentdw sktada sie zawartos¢ witaminy D w innych przyjmowanych produktach leczniczych i
spozywanych pokarmach bogatych w witamine D oraz witamina wytwarzana przez organizm w wyniku ekspozycji na promieniowanie
stoneczne. W Polsce dostateczna ekspozycja na swiatto stoneczne jest mozliwa tylko w okresie od maja do wrzesnia i wymaga co
najmniej 15-minutowego przebywania na storicu dziennie w godzinach od 10.00 do 15.00, z odkrytymi przedramionami i podudziami,
bez uzywania kremow z filtrami UV. Nalezy zachowa¢ ostroznos$é stosujgc witamine D u pacjentéw z zaburzong czynnoscig nerek oraz
monitorowac jej wptyw na stezenie wapnia i fosforu. Nalezy wzigé pod uwage ryzyko wapnienia tkanek miekkich. W przypadku
pacjentéw z zaburzeniami czynnosci nerek leczonych produktem Ibuvit D3 nalezy kontrolowaé parametry gospodarki wapniowo-
fosforanowej. Konieczne jest zachowanie ostroznosci w przypadku pacjentdw otrzymujgcych leczenie w zwigzku z chorobg uktadu
sercowo-naczyniowego. Witamine D nalezy ostroznie stosowac u pacjentéw z sarkoidozg ze wzgledu na ryzyko nasilonej przemiany
witaminy D do jej czynnej postaci. U tych pacjentdw nalezy monitorowa¢ stezenie wapnia w surowicy i w moczu. W populacji ogéinej nie
ma istotnych wskazan do oznaczania 25(0H)D. Pacjenci przyjmujacy inne leki, suplementy diety zawierajgce witamine D
(cholekalcyferol), kalcytriol lub inne metabolity czy analogi witaminy D przed przyjeciem produktu Ibuvit D3 powinni poradzi¢ sie lekarza
celem dobrania odpowiedniej dawki. Pacjenci z otytoscig (dorosli - BMI = 30 kg/m2 pc., dzieci, mtodziez - BMI > 90. centyla) wymagajg
dwukrotnie wiekszej dawki witaminy D niz zalecana rowiesnikom o prawidtowej masie ciata. Nie ma
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wystarczajgcych danych dotyczacych wptywu podawania witaminy D na powstawanie kamieni w nerkach, cho¢ wystepowanie takiego
ryzyka jest mozliwe, zwtaszcza w przypadku dodatkowej suplementacji wapnia. Nalezy indywidualnie rozwazy¢ potrzebe dodatkowe;j
suplementacji wapnia. Nalezy monitorowac stezenie wapnia w surowicy i w moczu.

W przypadku dtugotrwatego stosowania witaminy D, zwtaszcza dawek dobowych znacznie przekraczajgcych dawki zalecane, nalezy
monitorowac stezenie wapnia w surowicy i w moczu oraz kontrolowac¢ czynnos¢ nerek przez pomiar stezenia kreatyniny. Jest to
szczegolnie wazne w przypadku pacjentéw w podesztym wieku oraz przy jednoczesnym leczeniu glikozydami nasercowymi czy
diuretykami tiazydowymi zmniejszajgcymi wydalanie wapnia z moczem.

Producent
Zaktady Farmaceutyczne Polpharma S.A.

Opis
Ibuvit D3 2000 IU x 90 kaps.

Galeria

ouvit
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